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Infrodugao

N0s, seres humanos, somos total mente movi-
dos a energia, por isso nossa casa, Nnosso local de
trabal ho, os ambientes que freqlientamos séo envoltos
pOr essa mesmaenergia, pois somos nos que asdire-
cionamos,

Se cada ser humano é movido a energiae de
algumaformaenvolve com elaosambientes quefre-
guenta, é 6bvio que automaticamente, naconvivéncia
COM Outras pessoas, quer se queiraou ndo, haverauma
troca continua dessas energias. Entdo, mesmo sem
perceber, estamos envoltos nessa espiral ener-gética,
gue pode ter predominancia tanto positiva quanto
negativa; dai, aimportanciade aprendermosalidar com
elas.

Para que se inicie qualquer conhecimento
energetico € necessario que se entendam dois pontos
Importantissmos: canalizacéo e energizacao.

A canalizag&o € todo um processo que se abre
paranos, quando usamos Nossaintui Gao e percepcao,

11



para entrar em sintonia com as energias de planos
Maiores ou superiores.

A energizacao € o controle equilibrado dessas
mesmas energias, para que se possa usufruir de seus
beneficios.

Cada ser humano é filho, imagem e seme-
lhanca de uma forca superior e a cada um cabe a
responsabilidade de buscar seus ideais e encontrar
forcas paraal canga-los, sem deixar nuncafraguejar a
ligacdo com o grande Pai, 0 nosso Mestre.

Desse modo, estaremos sempre evoluindo para
aperfeicdo, aharmonia, 0o amor, averdadeeajustica,
gue sdo 0s principios basicos do espiritualismo e do
universalismo

E preciso lembrar ainda, que todos nds pos-
suimos capacidade para canalizar toda e qualquer
energia, mas a abertura para essa canalizacdo é dada,
nica e exclusivamente, pela propria pessoa interes-
sada

Procure sempre estar atento a tudo, em todos
0s sentidos, trabalhe com os seus sentimentos, sen-
sacoes e percepcdes. Comece ase policiar, poisnossa
maquinainternaémuito poderosa, elanosrevelatudo,
€ S0 prestar atencao.

Qualquer ser humano que se proponhaverda-
deiramente a buscar seu equilibrio, para um cresci-
mento cheio de paz, tranquilidade e harmonia, devera
buscar dentro de s mesmo, asfor¢as que iréo fazer
aflorar todaasua capacidade latente.

O t&o sonhado perfeito equilibrio queéameado
por todos, sb podera ser obtido quando conseguirmos
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verdadeiramente, aceitagdo, autoval orizacao, controle
darazdo edaemocao, criatividade, expressao, direcio-
namento e objetivos. Além disso, ainda sera neces-
sario saber conectar-se com suas proprias forgas,
sempre em conexao com o Pai Maior.

E claro que todo inicio é dificil e geralmente,
acontece em momentos delicados de nossas vidas,
guando estamos carentese vulneravels. Mas o impor-
tante € que nuncanos deixemos dominar por nenhuma
forcaexterna (através de pessoas ou fatos), que podera
noslevar atrilhar um caminho que ndo € o verdadeiro.
N&o crie em vocé nenhuma dependénciade quem quer
guesgja.

A principio, até poderemos necessitar daorien-
tacéo deaguém, quenosindiquequal adirecdo aseguir
e que com seus sentidos agucados, possa atraves do
nosso campo de energia, mostrar onde esta 0 N0SsoO
bloqueio e 0 que poderaser feito paraumaauto-gjuda,
mas sem jamais interferir em nosso livre arbitrio.

O que for bom, devemos guardar dentro da
mente e 0 que ndo nos agradar, anular, sair dasintonia.
Quanto antes caminharmaos com Nossas proprias pernas
e chegarmos as nossas proprias conclusdes, sera
mel hor paratodos.

Para se chegar averdadeiraespiritualizagéo, €
necessario que hajaumapreparacéo.

Existeumaliteraturamaravilhosaarespeito de
energias, que nos oferece uma enorme gama de
informacdes e certamente, cada um ira encontrar
aquelacom aqual maisseidentificara. Devemosler,
conversar, trocar idéias, participar e é claro, estar
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sempre aberto paranovos conhecimentos.

O principal objetivo destelivro élevar até cada
leitor informagdes que 0 encaminhem a conscien-
tizacdo, pois assim podera se conhecer melhor, tanto
interna quanto externamente, saber o que flui do seu
corpo e asirradiagdes que recebe. Aprendendo alidar
com osdiferentestiposdeenergia, com certeza, podera
usa-las em proveito proprio e de todos aqueles que o
cercam.

Como sabemos, toda e qual quer estrutura per-
tenceaumabase. Essabasetem asuasintoniapropria
que écanalizadapor outrasestruturase assim seforma
o grandecirculo de grandiosidade de energias, quede
muitas maneirasinfluenciam profundamente anossa
vida

Por isso, enfatizamos o conhecimento deAura,
Chakras, Cromoterapiae Radiestesia, paraque atraves
deles vocé possa familiarizar-se com os seus senti-
mentos, sensagdes, intuicdes, procurando estabe-
lecer-se dentro dos seus limites e a cancar 0 sonhado
equilibrio.

Naabordagem feita sobre cromoterapia, vocé
podera utilizar alguns métodos para atingir um per-
feito equilibrio, isso porque cor €energia, eenergiaé
aessénciafundamental, que devemos buscar no cosmo,
queéogrande Universa Reservatériode EnergiaVital.

Procuro deixar aqui todaumaenergiade muito
fluxo de entendimento e analise, paraque vocé possa
sentir-selivre, aberto e preparado paraencontrar o algo
mais que existe dentro de vocé e para gue possa com
essetrabal ho, gjudar agquem quer que precise.
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N&o se deve nuncaesguecer, mesmo quando se
trata de gjudar as outras pessoas, que 0 seu limite
termina onde comega o0 do outro, pois cada um de
nos possui um livrearbitrio, quenosfoi dado por Deus
e gue deve ser respeitado.

Nunca se deve aceitar receitas prontas. O que
devemos buscar € 0 nosso padréo individual de
canalizagdo e energizacao.

Mestres e gurus devem existir para ativar o
canal, afonte, averdadeiraessénciado ser.

“O verdadeiro mestre ndo é aquele que
ensina, mas sim, aquele que nos desperta para
algo”.

E necessério saber do seu equilibrio, do chéo
gueVoce pisa, poisndo adiantaestar lano alto, sevocé
n&o tem aqui em baixo, raizes parasustenta-lo.

Nessa suanova caminhada, desgjo de coracéo
guetudo que aqui for canalizado, no minimo, reflitaa
realidade dentro do seu mundo e perpetue dentro do
Seu campo energético amais completaharmonia

Manu
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